Existe tolerancia para uso de
medicacao no Esporte?

Hospital 9 de Julho
Sao Paulo, 30 de junho de 2017

Prof. Dr. Eduardo Henrique De Rose
Porto Alegre Brasil
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A primeira reuniao da Comissao Médica do COIl em
1967, no Chateu de Vidy, em Lausanne, na Suica.




A Comisséo Médica do COl, cuja base foi o Comité Executivo da
FIMS, sempre priorizou dois valores Olimpicos:

a ética e a saude.
' y / /' »

Existe tolerancia
para o uso de
medicacao no

Esporte sempre

gue for respeitada

a Eticaea

Saude.



-
Os beta-2 agonistas foram permitidos no Tiro
Esportivo, desde que os atletas apresentassem um
5 atestado medico. -
al

@ 1982 L.A. Olympic Commitfee

" Games of the XXlird Olympiad Los Angeles 1984
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Em 1985, os Médicos Chefes das organizacdes continentais
foram adicionados a Comissdo Médica do COl,;

O Dr. Ken Fitch, da Australia, foi indicado como representante
da Oceania;

De 19845 a 2003, Fitch assumiu no COI a fungao de autorizar o
uso de medicamentos proibidos para atletas olimpicos.
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Idiot!
You took the wrong pills




| World Conference on Doping in Sport
Lausanne, 1999
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WADA-AMA

4 Delegados daANOC,;

« 4 Membros do COl; Criacdoda |+ 4 Ministros da América;
« 4 Delegados da IFS; e\l’gﬁ;gf‘d‘; e 4 Ministros da Asia

« 4 Atletas ; Foundation | * 3 Ministros da Africa;

- 1 Delegado da S. Accord a%%g; - 2 Ministros da Oceania.

1 Delegate of IPC .




Comite de Saude, Medicina e Pesquisa da WADA, em 2002
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Provides an international legal

International Convention Against framework for govemments and
Doping in Sport recognises the Code
Copenhagen Represents governments moral
Declaration commitment to the Code
Comerstone of the world anti-
doping programme involving the
World Anti-Doping Code > kit
competent national authorities
Prohibited List Standards for Granting International standards governing
International Standard Therapeutic Use =l tachnical and cperational areas of
Exemptions the world anti-doping programme
International Standard International Standard
for Laboratories for Testing

1 World Conference on Doping in Sport
Copenhagen, 2003




Lista de substacias proibidas em 2017.




A Autorizacao de Uso Terapéutico
(AUT)

\?, ) \ O atletas podem ter doencas ou outras condi¢fes que exijam um tratamento médico,
e que torne necessario utilizar substancias ou métodos proibidos pela WADA.

A \ , : Para equacionar este problema, foi criado o mecanismo da Autorizacéo de Uso
S O Terapéutico (AUT).

Se o atleta for internacional, ele deve solicitar sua AUT para a Federacao
Internacional respectiva e, se for atleta nacional, para a ABCD.

Um formulario padréao € preenchido e enviado, com um parecer médico em letra de
Imprensa, anexando os exames clinicos e radiologicos.



O medicamento deve estar na lista proibida da WADA.

O problema clinico deve ser importante.

A medicacéo nao deve aumentar o desempenho do atleta.

N&o pode haver substancia similar que nao seja proibida.

N&o pode ser motivada pelo uso anterior de uma subséncia proibida.




Atletas internacionais sao 0s que estao sob o
controle de uma Federacao Internacional, em
seu Grupo Alvo de Testes (RTP). Neste caso, a
AUT deve ser encaminhada para a analise de

sua Comisséo Médica.

Atletas nacionais e internacionais

Os demais, mesmo competindo
internacionalmente, séo considerados atletas
nacionais, e a AUT deve ser enviada para a
ABCD, que possui uma Comissao Medica
para opinar nestes casos (CAUT).
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O prazo de resposta de uma AUT

,:7:&&}&":-:5
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AAUT tem um Em jogos regionais, AAUT tem sempre Em casos
prazo maximo de 30 continentais e um prazo de excepcionais,

dias para ser
emitida, embora a
CAUT responda na
média em 48 horas.

olimpicos, existe
uma Comissao

Meédica que pode

autorizar a AUT.

validade, mesmo
nas doencas
cronicas, e pode ser
renovada.

guando a urgéncia
nao permite, uma

AUT pode ser dada

retroativamente.




~ Cronograma de eventos da transferéncia do Codigo Mundial
. Antidoping para o Brasil

332. AG da
UNESCO
cria a

O Brasil foi o O Governo

Convencao 1P Brasileiro AABCD €

Internacional ratificar a criada pelo
Convencao da aprova o Decreto 7630

sobre 0 Decreto 6653,

Doping em UNESCOem § o dezembro [ €M Novembro
dezembro de de 2011.

outubro de
2005.

e de 2008.




As funcbes da ABCD.

Criar politicas e
regras no pais (Art.
20.5)

Determinar 0 numero
de atletas em controle
(Art. 14.3)

Implantar um sistema
de controle
antidoping (Art.5.1 e
5.2)

Promover a pesquisa
antidoping (Art. 29.5)

Fazer a estatistica de
controles por tipo e
esporte (Art. 14.2)

Atuar na area de
informacao e
educacéo (Art. 18.1)

Criar uma Comisséo
para Autorizagao de
Uso Terapéutico
(Art. 4.4)




Comissao de Autorizacao de Uso Terapéutico (CAUT)
Portaria 6 da ABCD, de 3 de julho de 2015
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Presidente:
José Kawazoe Lazzoli, CRM 505974 - RJ

Membros:

Andrea Jacusiel Miranda, CRM 122084 - SP;
Bruno Borges da Fonseca, CRM 5242620 - RJ;
Claudio Gil Araujo, CRM 117252 - SP;
Fernando Anténio Gaya Solera, CRM 61285 - SP;
Hésojy Gley Vital da Silva, CRM 115087 - SP;
lara Nely Fiks, CRM 57580 - SP
Ivan Pacheco, CRM 18190 - RS;

Renato Silva Martins, CRM 117252 - SP;
Rogério Friedman, CRM 11911- RS.



Para solicitar uma AUT, o atleta deve preencher e
enviar para o e-mail
aut@abcd.gov.br os formularios especificos
disponibilizados na pagina da ABCD, em
www.ABCD.qgov.br, informando:

1. Lista de pedidos anteriores de AUT, caso existam;

2. Entidades a quem as solicitacdes anteriores foram apresentadas e a decisao sobre as
- mesmas;

3. Historico médico e o resultado de todos os exames relevantes para a solicitacao;

4. Declaracdo médica atestando a necessidade de uso da substancia e/ou método proibido e
razao pela qual o uso de medicacao alternativa foi afastado;

5. Especificacdo médica sobre dosagem, frequéncia de uso, via e duragéo da administracao
da substancia e/ou meéetodo proibido.



Sequéncia de acoes em uma AUT

A ABCD recebe uma solicitacéo de AU T por e-mail e envia ao Presidente da CAUT;

A" O Presidente responde ou envia a um membro da CAUT para um parecer;
:

!

O Presidente recebe o parecer e envia para a ABCD;

A ABCD inclui o paracer no ADAMS;

O médico do clube é
- informado.
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Grau recursal de uma AUT

JQL WADA TAS
Brasilia Montreal Lausanne




Estatistica Brasileira de AUTs (ABCD)




) Autorizac0Oes de Uso Terapéutico solicitadas nos
Jogos Olimpicos do Rio 2016.

Concedidas:
(78%0)

N&o necessarias: 15
(22%0)

Fonte: Budget, Richard. IOC Medical Commission



) | Substancias mencionadas nas TUES

Glucocorticoids : 33 (63%)

(11%)

Analgesics

IV Administration (15%)

. Diuretics : 2 (3%) _
. Stimulants : 1 (2%) _

Fonte: Budget, Richard. IOC Medical Commission



Muito obrigado !

ehderose@terra.com.br




